
 

 

MINI BEAUTÉ FORMATIONS  •  PROGRAMME DE FORMATION 

 

Protocole ‘Le Rituel d'Emeraude’ le soin visage du 
Laboratoire Emeraude  
Parce qu'au-delà des produits et de la technique, il y a ce que l’on transmet avec ses mains… 

Un protocole d’un Soin Visage spécifique à la marque Laboratoire Emeraude. 

Le Rituel Emeraude est un soin visage complet associant les bienfaits des produits du Laboratoire 
Emeraude à une gestuelle douce, précise et enveloppante, pensée pour prendre soin de la peau tout en 
offrant un véritable moment de détente.. 

https://laboratoire-emeraude.fr 

 

DURÉE 
8 heures • 1 jours 

FORMAT  
Intra-entreprise • 

Présentiel* 

GROUPE  
1 à 4 personnes 

PRÉREQUIS  
CAP d’Esthétique 

 

Présentation 
A travers cette formation, je vous transmets ma façon d’aborder le soin visage : une approche à la fois 
professionnelle, sensorielle et profondément humaine. 

Vous apprendrez à construire et réaliser un soin complet en utilisant les produits du Laboratoire 
Emeraude, en associant les différentes étapes du soin à des gestes précis, doux et enveloppants. 

L’ objectif est de vous permettre de repartir avec un protocole clair, fluide et immédiatement réalisable 
dans votre institut, tout en conservant la liberté d’adapter votre toucher et votre soin aux besoins de 
chaque cliente. 

Parce qu'au-delà des produits et de la technique, il y a ce que l’on transmet avec ses mains… 

 

Objectifs pédagogiques 
À l'issue de la formation, le/la stagiaire sera capable de : 

▪​ Identifier les principales étapes nécessaires à la réalisation d'un visage professionnel ‘ Le Rituel 
d’Emeraude ’ 

▪​ Réaliser un diagnostic esthétique simple afin d' adapter le soin aux besoins aux caractéristiques de la 
peau. 

▪​ Sélectionnez et utilisez les produits cosmétiques adaptés aux différentes étapes du protocoles. 
▪​ Maîtriser les gestes et manœuvres nécessaires à la réalisation du soin visage ‘ Le Rituel d’Emeraude ’ 
▪​ Réaliser un massage visage, fluide, doux et enveloppant dans le respect d'un protocole transmis. 
▪​ Adapter l'intensité, le rythme et les gestes du soin aux confort et aux besoins de la cliente. 



▪​ Respecter les règles d'hygiène, de sécurité, de confort nécessaire à la réalisation du soin. 
▪​ Reproduire de manière autonome, l'ensemble du protocole  ‘ Le Rituel d’Emeraude ’dans son 

environnement professionnel. 
▪​ Formuler des conseils simples, permettant de prolonger les bénéfices du soin à domicile. 

 

Public visé et prérequis 

PUBLIC VISÉ 
 

Professionnels du bien-être et de l'esthétique, 
personnes en reconversion professionnelle. 

PRÉREQUIS 
 

CAP d’esthétique 

 

 

Durée et modalité d’organisation 
▪​ Durée : 8 heures, soit 1 jours 
▪​ Organisation : en présentiel (à confirmer), en intra-entreprise 
▪​ Taille du groupe : de 1 à 4 personnes 
 

Déroulé / contenu de la formation 

Séquence Contenu détaillé Durée Méthode Outils / 
supports Objectif 

Jour 1 - 
Matin 

Accueil, objectifs et déroulé 
de la journée, comprendre la 
peau, observation et 
adaptation du soin, 
présentation des produits ( 
principes actifs, pour qui ..) et 
apprentissage des différentes 
étapes du 
protocole,démonstration sur 
modèle et premier 
apprentissage du soin. 

4 h 

Apports 
théoriques 
démonstration + 
mise en pratique 
encadrée  

supports 
pédagogiques + 
protocole de soin + 
Produits laboratoire 
emeraude + 
matériel 
professionnel 

Etre capable 
d’identifier les 
besoins et 
caractéristiques 
de la peau afin 
d’adapter le soin, 
et acquérir les 
différentes étapes 
du protocole de 
soin visage. 

Jour 1 - 
Après-midi 

Suite de la démonstration et 
apprentissage de la totalité du 
protocole, mise en pratique 
guidée, réalisation du 
protocole en autonomie/ 
corrections/  
Evaluation, bilan et remise 
des documents 

4 h 

Apports 
théoriques + 
démonstration + 
mise en pratique 
encadrée + 
Evaluation 

supports 
pédagogiques + 
protocole de soin +  
Produits laboratoire 
emeraude + 
matériel 
professionnel 

Etre capable de 
reproduire 
l’intégralité du 
protocole de soin 
visage de 
manière fluide et 
autonome, en 
respectant les 
différentes 
étapes, les 
gestes et les 
règles d’hygiène 
et de confort. 
Validation des 
acquis. 

 



Modalités pédagogiques 
▪​ Formation en présentiel (à confirmer), en intra-entreprise 
▪​ Taille du groupe : de 1 à 4 personnes 
▪​ Apports théoriques (histoire, principes actifs ) et démonstrations pratiques  
▪​ Mise en pratique encadrée du protocole du soin du Visage Laboratoire Emeraude 
▪​ Support pédagogique écrit détaillé remis au stagiaire (book de formation)  
▪​ Quiz d'auto-évaluation  
 
 
 
 
 

Modalités de suivi et d'évaluation des acquis  
Suivi   

▪​ Feuilles d'émargement par demi-journée  
 

Évaluation   

▪​ Mise en situation pratique : réalisation du protocole complet (durée 1 heure), observée et évaluée par le 
formateur  

▪​ Grille d'évaluation des acquis en fin de formation (« à chaud »), complétée par le/la stagiaire à l'issue 
des 2 jours  

▪​ Grille d'évaluation de l'impact de la formation (« à froid »), envoyée par email au stagiaire 1 mois après 
la formation  

▪​ Attestation de stage remise à l'issue de la formation  
 

Tarifs 
 

350 € 
 

par jour et par personne ​
Formation individuelle 

280 € 
 

par jour et par personne ​
À partir de 2 apprenants 

 

Modalités et délais d'accès  
L'accès à la formation est conditionné à la complétion du dossier de candidature. L'ensemble des 
documents doit être retourné au minimum 5 jours avant le début de la formation. 

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap  
La formation est ouverte aux personnes en situation de handicap. Merci de contacter au préalable notre 
référente handicap afin d'étudier ensemble les adaptations nécessaires.  

Référente handicap 
Aurélie Milhau - 06 98 21 27 07 - contact@minibeaute-formations.com  



 

Contact 

Aurélie Milhau 
 

06 98 21 27 07 - contact@minibeaute-formations.com  

 

 

* Modalité présentielle à confirmer.  

mailto:contact@minibeaute-formations.com
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